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Luis Beltran, alos 29 dias del mes de abril del afio 2026.

AUTOS Y VISTOS: Los presentes, caratulados: "B.P.J. S/ INTERNACION
INVOLUNTARIA" Expte. N° LB-00162-F-2026 de los que:
RESULTA: Que obra certificacion efectuada por la actuaria, en virtud de la

comunicacion telefénica mantenida el dia 22/04/2026 con la Lic. Lucia Colombo,
perteneciente al Area de Salud Mental del Hospital de Choele Choel, mediante la cual
se informa la internacion involuntaria de la adolescente J.B.P. DNI N° 5., nacida el dia
2. 1.a, por ideacién suiciday planificacion.

Que en fecha 23/04/2026 se recibe en el correo electrénico del Tribunal Acto
Administrativo del Servicio de Salud Mental del Hospital Area Programa Choele
Choele, suscripto por laLic. LuciaA. Colombo y lamédica psiquiatra AmeliaLo Moro,
mediante el cual se informa lainternacion involuntaria ocurrida el dia 22/04/2026 de la
paciente J.B.P. DNI N° 5., quien ingresé a dicho nosocomio acompafiada por sus
padres, por indicacion de su psiquiatra tratante, Dra. Ménica de Giovanni, quien evalud
la presencia de ideacién y planificacion suicida.

Exponen que a momento del ingreso la adolescente J.B.P. se presentaba muy
angustiada, con labilidad afectiva, ordenada en su discurso y colaborativa durante la
entrevista, constatdndose ideaci6n suicida con antecedentes de autolesiones, 10 que daba
cuenta de un riesgo actual para si misma. Sefialan que en guardia se realizé la
evaluacion clinica inicial, brindandose contencion verbal, la cual no logré revertir el
cuadro, motivo por €l cua se convoco a Servicio de Salud Mental, efectuandose una
valoracion interdisciplinaria.

Agregan que, en dicho contexto, se mantuvo entrevista con |os progenitores, quienes
manifestaron preocupacion y predisposicion para el acompafiamiento, observandose sin
embargo un clima de conflicto intenso entre ambos, infiriéndose dificultades para
arribar a acuerdos que prioricen la salud emocional de la adolescente, acordandose en
esa instancia que la madre sea quien la acomparie durante la internacion.

Indican que, en funcion de la presencia de ideacion suicida, la angustia persistente y la
condicién de menor de edad, se dispuso la internacién involuntaria como medida
terapéutica adecuada, en resguardo de su integridad psicofisica y con fines de
estabilizacion clinica, estableciéndose una duracién inicial de 24 a 48 horas, periodo
durante el cual indica procederan a una evaluacion interdisciplinaria a fin de determinar
la continuidad o cese de lamedida
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Exponen que la adolescente cuenta con antecedentes de tratamiento psicoldgico desde
su nifiez, encontrandose actualmente bajo seguimiento de la Lic. Rocio Catalano en el
ambito privado, y tratamiento psicofarmacoldgico a cargo de la Dra. Monica De
Giovanni, con esquemade F.2.m.d.y.A.1. m.ad..

Finalmente, sefialan que la medida fue adoptada en cumplimiento de la normativa
vigente, realizandose las comunicaciones correspondientes al Juzgado de Familia,
Defensoria Oficial, Defensoria de Menores y Organo de Revision.

Acompaiian consentimiento informado pertinente suscripto por la progenitora la Sra.
J.P..

Que en fecha 24/04/2026 se dainicio alas presentes actuaciones conforme lo dispuesto
por los arts. 207 y ss. y ccdtes. del Codigo Procesal de Familia, con caracter reservado,
requiriéndose la intervencion de la Defensoria Oficial a fin de que brinde asistencia
letrada a la persona internada y dandose intervencion a la Defensoria de Menores e
Incapaces. Asimismo, se vincula al Organo de Revision.

Que en fecha 24/04/2026 se presenta el Defensor Oficial, Dr. Gustavo E. Bagli, en su
carécter de Defensor Técnico de la adolescente J.B.P., informando que, en el marco de
lo dispuesto por el art. 22 de la Ley 26.657, se constituyo el dia 23/04/2026 en el
Hospital Area Programa Choele Choel, donde mantuvo entrevista personal con la
adolescente, quien se encontraba acompariada por su progenitor, manifestando entender
las condiciones de su internacion, refiriendo encontrarse bien atendida y bajo
tratamiento farmacol 6gico, con antecedentes de internaciones previas y en tratamiento
psicolgico y psiquidtrico en curso.

Asimismo, sefiala que la adolescente expreso encontrarse mejor al momento de la
entrevista, cumpliendo reposo, y que reside actualmente con su progenitora, contando
con una hermana menor, dejandose constancia que finalizada la entrevista procedio a
firmar el actarespectiva.

Agrega que posteriormente mantuvo entrevista con el progenitor, quien manifesto su
preocupacion por la situacion de su hija, indicando encontrarse a su cuidado,
informandosele el rol de control legal de lainternacién gercido por la defensatécnica, y
la existencia de asistencia letrada particular.

Que en fecha 27/04/2026 toma intervencion la Defensora de Menores e Incapaces,
expidiéndose respecto de la internacion involuntaria de la adolescente J.B.P. y
efectuando |os requerimientos pertinentes.

Que en fecha 28/04/2026 se glosa informe del Servicio de Salud Mental, del cual surge
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la fecha de ingreso y de alta de la adolescente J.B.P., siendo esta ultima el dia
25/04/2026, dejandose constancia asimismo del compromiso asumido por sus
progenitores de garantizar la continuidad del tratamiento terapéutico en el ambito
privado, con seguimiento interdisciplinario en las especialidades de Psiquiatria y
Psicologia.

Que en igual fecha, atento el estado de autos, pasen |os presentes aresolver.

Y CONSIDERANDO: Venidas estas actuaciones a despacho de la suscripta a fin de
resolver, corresponde expedirme respecto de la internacién involuntaria de la

adolescente J.B.P. DNI N° 5. de 1.a,, alaluz de la normativa vigente, en particular la
Ley de Salud Mental N° 26.657 y los instrumentos internacional es aplicables.

LaLey de Salud Mental 26.657 reza que la internacion involuntaria "debe concebirse
COMO recurso terapéutico excepcional en caso de que no sean posibles los abordajes
ambulatorios", resultan recaudos sine qua non de procedencia, |os detallados en los tres
incisos del Art. 20, a saber: a) Dictamen profesional del servicio asistencial que realice
lainternacion, que determine el riesgo cierto e inminente para si o0 para terceros, con la
firma de dos profesionales de diferentes disciplinas que no tengan relacion de
parentesco, amistad o vinculos econémicos con la persona, uno de los cuales debe ser
psicélogo o psiquiatra. b) Ausencia de otra aternativa eficaz para su tratamiento. c)
Informe acerca de las instancias previas implementadas si |as hubiera.

Debe recordarse que la internacion involuntaria de una persona se concibe solo como un
recurso terapéutico "excepcional y restrictivo y aplicable solo en caso de no ser posible
tratamiento ambulatorio, siempre que medie una situacion de riesgo cierto e inminente
para si o paratercerosy por el menor tiempo posible, debiendo garantizarse el debido
proceso, el control judicial inmediato y el derecho de defensa mediante asistencia
juridica”.

Ademas de estos recaudos especificos, el Art. 16 dispone los requisitos comunes a todo
tipo de internacion, entre los que se destacan la busgueda de datos disponibles acerca de
laidentidad y entorno familiar y art. 21 requiere la comunicacion a Tribunal en el plazo
de 10 hs. mientras que €l art. 22 de la ley ademas determina la necesidad de que la
persona cuente con abogado defensor y que, en caso de no designarlo persona mente,
debe serle proporcionado por el Estado.

Para el caso de autos siendo el adolescente menor de edad corresponde citar también el
Art. 24 delaLey Pcial 5349 que dice: En el caso de internacion de persona menores de
edad o declaradas incapaces, se debe proceder de acuerdo a lo establecido por los
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articulos 17, 18, 19, 20, 21 y 23 de la presente. En el caso de nifios, nifias y
adolescentes, ademas se procede de acuerdo a la normativa provincial, nacional e
internacional de proteccion integral de derechos' y el Art. 26 de laLey de Salud Publica
nro. 26.657 dice: "En el caso de internacion de personas menores de edad o declaradas
incapaces, se debe proceder de acuerdo a lo establecido por los articulos 20, 21, 22,
23, 24y 25 de la presente Ley. En el caso de nifios, nifias y adolescentes, ademas se
procedera de acuerdo a la normativa nacional e internacional de proteccion integral de
derechos'.

Asi las cosas, el equipo interdisciplinario del Hospital Area Programa Choele Choel
dispuso la internacion involuntaria de la adolescente J.B.P. en resguardo de su
integridad.

Del informe del Area de Salud Mental surge que la adolescente ingresé con un cuadro
de angustia intensa, labilidad afectiva e ideacion suicida con antecedentes de
autolesiones, 10 que evidenciaba un riesgo actual para si, motivando la adopcién de la
medida con fines de estabilizacién clinica

Asimismo, se desprende que la joven cuenta con antecedentes de tratamiento
psicolégico y psiquiétrico en curso, encontrdndose bajo seguimiento profesional, lo que
da cuenta de su condicion de usuariadel sistema de salud mental.

En tal sentido, los informes agregados cumplen con los recaudos previstos en la Ley
26.657, en tanto consignan la situacion de riesgo, la intervencion interdisciplinaria, el
encuadre terapéutico adoptado, la participacion del grupo familiar y la estrategia de
abordaje posterior.

Por dltimo, se valora que el Sr. Defensor Oficial, Dr. Gustavo E. Bagli, tomo
intervencién en los términos del art. 22 de la citada ley, manteniendo entrevista personal
con laadolescente y sin formular objeciones respecto de la medida adoptada.

De todo lo expuesto y constancias debo concluir que se encuentran acreditados los
extremos exigidos para lainternacion en el entendimiento que en el presente proceso se
han dado |as condiciones establecidas por laLey de Salud Mental.

Por todo ello y lo dispuesto en la normativa citada;

RESUELVO:.

1.-) Convalidar la internacion involuntaria de la adolescente J.B.P. DNI N° 5. medida
adoptada por €l Servicio de Salud Mental del Hospital Area Programa Choele Choel a
partir del dia 22/04/2026 y hasta su externacion el dia 25/04/2026, conforme lo
dispuesto por € art. 21 inc. a) delaLey 26.657 y |o expuesto en |os considerandos.

Buscador de Fallos - Poder Judicial de Rio Negro 4/5



JUZGADO DE FAMILIA LUIS BELTRAN

= PODER
B UDICIAL

2.-) Librese oficio a Hospital Area Programa Choele Choel a los fines de notificar la
presente resolucion.
Héagase saber a la Defensoria Oficial que la confeccion y diligenciamiento del oficio

ordenado supra queda a su exclusivo cargo (Art. 2 C.P.F).

3.-) A lo solicitado por la Defensora de Menores éstese a o ordenado en movimiento
puma L B-00162-F-2026-10003.

REGISTRESE, NOTIFIQUESE alas partes intervinientes conforme | as disposiciones
del CPFy CPCyCRN. Expidase testimonio y/o copia certificada.

Dra. Claudia Vesprini
Jueza de Familia Subrogante
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